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La Commission Outdoor Lyon, le 03 mars 2025

Destinataires : Gsas Ara, Membres du
Comité Directeur,

COMMISSION REGIONALE OUTDOOR
Compte Rendu N°1
Réunion du 19 février 2025

Adopté par le Comité Directeur

Présents :

Mesdames Elsa Durieux Présidente Ligue
Véronique Frelat Présidente Commission Outdoor
Emma Favain Membre Outdoor
Aurélie Jullien Membre Outdoor

Messieurs Pierre Fleurant Membre Outdoor
Sébastien Goudal Membre Outdoor
Thibaut Mathonnet Membre Outdoor
Thierry Placette Membre Outdoor

Excusés Mohamed Belhad;j Membre Outdoor
Hugo Jeanniard Membre Outdoor

La présidente propose de séparer la commission Outdoor en deux sous-commissions,
Beach Volley et Développement (Snow volley et Green volley).

A - Beach Volley
1 - Beach Tour ARA senior

Plusieurs sujets sont a traiter a plus ou moins courte échéance :

e Calendrier de la saison estivale 2025
Mohamed Belhadj va envoyer un questionnaire aux organisateurs de tournoi pour déterminer
leur date prévisionnelle d’événement. Nous les réunirons ensuite, si nécessaire, pour établir
un calendrier cohérent.

o RPE de la compétition
Il nous semble nécessaire d’écrire un reglement pour le Beach Tour qui devra définir entre
autres, le nombre de tournois, le type de tournoi, le cahier des charges pour que le tournoi
soit inscrit au BTARA, les régles de qualification aux finales, ...
Une premiére ébauche avait été écrite la saison derniére, il faudra se servir de cette
ébauche.
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Architecture du Beach Tour

Afin d’amender le RPE nous devrons réfléchir a I'architecture du BTARA :
o Saisonnalité : le beach volley est maintenant pratiqué toute I'année, méme

dans notre région, il en deécoule de plus en plus de tournois en saison
hivernale,

o Nombre et type de tournois : devons-nous restreindre le BTARA aux tournois

de série 2 ou regrouper tous les tournois de beach qui sont organisés dans
la ligue ? Pour le moment il ne semble pas il y avoir suffisamment de
tournois S2.

o Droits d’entrée au BTARA.

2 - arbitrage
Il nous semble important de travailler sur I'arbitrage du Beach Volley dans la ligue, en
collaboration avec la CRA, et nous avons identifié plusieurs problématiques :

Arbitrage des tournois du BTARA : jusqu’a présent les frais d’arbitrage
(indemnités des arbitres et frais de déplacement) sont entierement pris en
charge par la ligue ce qui représente un budget important en comparaison du
nombre de licenciés. Les tournois S3 étant des tournois de niveau
départemental, il nous parait normal que la ligue ne finance pas leur arbitrage.
Pour la saison 2025, la ligue prendra donc en charge l'arbitrage des S2 et
bien sdr des finales du BTARA.

Formation des arbitres: actuellement la formation est assurée, en
collaboration avec le sport universitaire, par Thierry Placette sur Grenoble et
Thibaut Mathonnet sur Lyon. Malgré tout, le nombre d’arbitres dans la ligue
est encore insuffisant pour assurer un arbitrage de qualité sur les tournois.

Désignation des arbitres : celle-ci est assurée par la CRA (Thibaut). Il souléve
toutefois un vrai probléme pour connaitre la disponibilité des arbitres
notamment pendant la saison Indoor. En effet, les arbitres de beach sont
aussi arbitre en salle mais le logiciel qui gére les disponibilités des arbitres de
salle ne peut pas intégrer le beach volley. Thierry se charge d’envoyer une
demande a la CFA pour essayer d’améliorer cela.

3 - secteur jeunes
Ce secteur est géré par Sébastien Goudal le technicien de la ligue en charge du Beach
Volley. On y retrouve la formation des jeunes joueurs (CRE, stages de perfectionnement,
...), les compétitions régionales et nationales, la formation des cadres. Un planning pour
'ensemble de ces actions est défini pas Sébastien en début de saison (Cf. annexe 1)

Formation des jeunes : tous les ans nous proposons un stage de CRE lors
des vacances de printemps. Pour ce stage nous ne pouvons sélectionner que
12 garcons et 12 filles alors que la demande est nettement supérieure. Afin de
mieux identifier les potentiels, Sébastien propose de réaliser une journée de
détection début septembre. Nous aimerions, pour augmenter le volume
d’entrainement, pouvoir organiser un stage de CRE lors des vacances de la
Toussaint, il faut en étudier la faisabilité (lieu, dates, encadrement, ...).
Sébastien propose également des stages de perfectionnement (3 pour la
saison), le mercredi aprés-midi, sur des sites de beach (Cf. annexe 1). Pour
les mémes raisons que le CRE, il pourrait étre intéressant d’augmenter le
nombre de ces stages, les lieux existent, il faut réfléchir aux moyens
d’encadrement.



Compétitions : il existe plusieurs types de compétitions pour les jeunes.

o Compétions régionales : nous organisons un Beach Tour jeune destiné
en priorité aux joueurs M18 avec 4 dates. Les dates sont déterminées
en fonction du calendrier national édité en juin de la saison précédente
et du calendrier régional indoor, les lieux privilégient la promotion des
nouveaux sites tout en essayant d’optimiser la répartition des journées
sur I'ensemble du territoire. Les meilleurs joueurs sont en général
invités aux finales du Beach Tour ARA senior

o Compétitions nationales : la coupe de France de beach est une
compétition de club gérée par la fédération, la ligue a juste en charge
I'organisation de tour régional pour la catégorie M13.

Les Beach Volleyades est une compétition de sélections régionales.
Nous devrions y emmener une ou deux paires par genre en fonction
du niveau de nos jeunes.
Formation des cadres: la formation des entraineurs est assurée par
Sébastien, elle correspond a un module du DRE2 et est articulée autour de 2
journées (une demie journée de théorie et trois demies journées de pratique).

4 - projets
Nous avons identifié plusieurs projets que nous aimerions développer et/ou initier dans le
courant de I'olympiade.

Création d’une structure couverte sur le territoire: il nous semble
indispensable, pour augmenter le développement de la discipline, de disposer
d'une structure couverte afin de pouvoir pratiquer toute la saison dans de
bonnes conditions. Le réle de la ligue pourrait étre d’'accompagner un club ou
un comité qui se lancerait dans ce projet. Nous proposons d’étre vigilants aux
opportunités qui pourraient se présenter.

Création d’'un pble espoir Beach Volley : La ligue joue un réle clé dans la
formation des jeunes joueurs, obtenant régulierement d'excellents résultats
aux Beach Volleyades et contribuant au développement de talents régionaux
au sein des équipes de France (3 joueuses sur 4 de la région présentes aux
JO 2024), mais le développement de péles espoirs dans d’autres ligues risque
de créer une «fuite » de nos potentiels. Un pdle espoir dans la ligue
permettrait de conserver nos potentiels et d'augmenter le niveau des joueurs
régionaux sur les compétitions nationales (coupe de France, tournois S1, ...).
Ce projet devra étre mener en paralléle du projet de structure couverte, le pdle
ne pouvant pas fonctionner sans une telle structure. Ce projet sera a traiter et
mettre en place sur le long terme

Organisation d’'un tournoi Série 1 dans la ligue : le développement du beach
volley de haut niveau dans la région passe également par une pratique
facilitée par des compétitions proches. Il nous semble donc important
d’accompagner les clubs a se structurer pour progressivement augmenter le
niveau (et le nombre) de tournois (actuellement seulement un tournoi de série
2 — 1000 organisé dans la saison).



B — Développement Snow Volley et Green Volley

1 — Snow Volley

Cette discipline est encore peu développée en France et pour le moment la fédération n’y
met pas beaucoup de moyens. Depuis quelques saisons il existe quelques tournois et dans
la région nous essayons de développer la pratique a travers un challenge étudiant sur le site
de Crest Voland. La Ligue ARA va étre partenaire de I'événement GEM ALTIGLISS a La
Plagne pour une épreuve de Snow Volley. Nous profiterons de notre présence a La Plagne
pour échanger avec les responsables de la station autour d’'un projet d’événement

international.

2 — Green Volley

Nous n'avons pas abordé ce sujet, il sera pris en charge par une équipe réduite en

collaboration avec la commission développement.

La réunion se termine a 23h.

Annexe 1
Saison 2025
Planning prévisionnel du Beach Jeune et des Formations Entraineurs
Action Date Lieux Adresse du site Horaires |Clubs Partenaires| Catégories Nomior de
personnes
Grenable (38) sidge i ! .
DRE2 : tModule Ligue partte théoriqus 35 rue Docteur .Hennlle ~ 38000 Grenoble | 08hOO - 12h00 Ligue ARAVolley
{Animateur Beach- [ Samedi 22 mars 2025 - - 16anset+ Minimum 8
volley - [Partie 1] ¢ Varces (38) partie 5 1
.| pratique terrains de 1 Rue Charles de Gaulle - 38760 Varces | 13h00 - 17h00 | US Vallée de la Gresse
Beach
DRE2 : Module Varces (38) partie US Vallée de la
Animateur Beach- | Samedi 05 avril 2026 | pratique tersins de | 1 Rue Charles de Gaulle - 38760 Varces | 09h00 - 17h00 (;e;e e 16anset+ | Minimum8
volley - [Partie 2] Beach
Stage
2 Saint Romain en Gal | 65 Grande Rue de |a Plaine - 69560 Saint- :
Perfectionnement - i
o) Mercredi 21 Mai 2025 69) Bbmaenod 14h00 - 18h00 | VB Pays Viennois | U13/U15/U18 24
Siage Stade GREGORY Coupet 106 Reu Phillppe
Perfection nt i i y
[2]nema Mercredi 04 Juin 2025 Lyon (88) \de Lassalle 68004 LYON 14h00 - 18h00 PESD U13/U16/U18 24
Stage 25 Allée des Balmes - 38170 Seyssinet: Fontaine Voliey/lUAS
Perfectionnement s . ee des o inet- i oniaine Volley,
&l Mercredi 11 Juin 2025| Seyssinet-Pariset (38) Parisat 14h00 - 18h00 Seyssinoise VB u13iuisiuie 24
Mardi 22 avril au Accueil :10h00
Saint Paul en Jarez 2250 Route de la Barolligre, 42740 Saint- - U18 Fem.
Stage CRE R “2) Bt anfios Ligue ARAVolley PHE Mo 24
2025 Départ : 17h00
Beach Tour Jeune £ : Saint Romain en Gal | 65 Grande Rue de |a Plaine - 69560 Saint- = & U15/U18 Fem.
fetaps 1] Samedi 10 mai 2025 @8 ; Romain-en-Gal 09h30- 18h00 | VB Pays Viennois il 48
Beach Tour Jeune 4 % - 2 U15/U18 Fém.
[étape 2] Samedi 24 mai 2025 Auriilac (15) Rue du Docteur Béraud 15000 Aurillac 09h30 - 18h00 Aurillac VB ke 48
Beach TOUT JOUN® | qamedi 14 uin 2025 |  Seint Egréve (38) | 2 Rue des Brieux, 38120 SaintEgréve | 09r130- 18000 | US Saint Egrevoise |V/15/U18 Fém. 48
[étape 3] et Masc.
Beach Tour Jeune e 3 25 Allée des Balmes - 38170 Seyssinet- i U15/U18 Fém.
[étape 4] Samedi 21 juin 2025 | Seyssinet-Pariset (38) Pariset 09h00 - 18h00 | UAS Seyssinoise VB o Mase. 48

Beach Volleyades

15 au 17 juillet 2025

Rennes
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