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Trouvez un club

J'encadre des jeunes

QUELQUES IDEES pour bien démarrer

Une séance de Baby Volley (M7)

https://www.youtube.com/watch?v=if-1NIuN4Ic&list=PLOWGKQEriZV8ASL88Fy5vqiUUch5AxbB7&index=11

Situations d’apprentissage a I’école de Volley (M9-11)
https://www.youtube.com/watch?v=ZjCBBUKDOGO0&list=PLOWGkQEriZV-dv8IASy9TD5hEKQ73armA&index=17

Situations d’apprentissage a I’école de Volley (M11)
https://www.youtube.com/watch?v=NN6kHOG3Ws|&list=PLOWGkQEriZV_cD02CY5BKMPGf3nyrupmi&index=41

Situation « smashball » (M13)

https://www.youtube.com/watch?v=-DRbQhxno5Q&list=PLOWGkQEriZV9gBoBm60Bz5DS3-znXYWVn&index=13

Situations d’apprentissage au CRE (M15)
https://www.youtube.com/watch?v=09nNfNp5ses&list=PLOWGKQEriZV-e8Z0imDLF0o VC7K-Kcve

Situation enchainements passe et travail d’appuis
https://www.youtube.com/watch?v=4Vn8Blh4VnA&list=PLOWGKQEriZV_zmjEmiZBrmBIDPBSqOsMh&index=29

+ de vidéos : n Chaine Youtube ILoveVolleyball > Playlists
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Webinaires pour les nouveaux encadrants parents, bénévoles...: 15 euros les 3 webinaires.

« Accompagnateur d’équipe » (AE)

Partie 1 : "le r6le de parent de Volleyeur" Samedi 1 octobre 2022 / 10h30 -12h
Partie 2 : "Aider le Club ou aider a I'entrainement"  Samedi 8 octobre 2022 / 10h30-12h
Partie 3 : "Débuter sur I'entrainement des jeunes" Samedi 15 octobre 2022 / 10h30-12h

Pour s’inscrire et découvrir |'offre de formation de la Ligue ARA de Volley, rendez-vous sur notre site

https://www.liguearavolley.fr/page/945232-je-veux-me-former

Bonne rentrée et excellente saison sportive 2021-22.

Bien sportivement
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